[bookmark: _GoBack]國立虎尾科技大學              活動反思記錄表
	一、活動計畫:
	

	姓名
	
	記錄日期
	年   月   日

	活動名稱
	
	參與人數
	

	活動地點
	
	活動對象
	

	活動日期
	
	活動方式
	□營隊活動□研習課程□其他          

	本次活動預定目標
	


二、反思評量(在空格欄內打勾)
	評量項次
	非常同意
	同意
	普通
	不同意
	非常不同意

	1. 整體而言，本次活動均能達成預定的目標。
	　
	　
	　
	　
	　

	2. 透過本次活動，我覺得我個人對於與會人員或受服務單位有正面的幫助。
	　
	　
	　
	　
	　

	3. 整體而言，我覺得我所屬的服務團隊經由此次活動後，將有所成長。
	　
	　
	　
	　
	　

	4. 本次活動中，我所屬的服務團隊能依規劃在預定的時間內執行或完成各項業務。
	　
	　
	　
	　
	　

	5. 本次活動中，我覺得個人的表現對主辦單位具有正面貢獻。
	　
	　
	　
	　
	　

	6. 本次活動中，我覺得與其他成員之間的互動相當熱絡。
	　
	　
	　
	　
	　

	7. 本次活動中，我覺得我的表現深受團體的信任與肯定。
	　
	　
	　
	　
	　

	8. 整體而言，我覺得個人在這次活動的表現感到滿意。
	　
	　
	　
	　
	　

	9. 我覺得參與本次活動對我個人而言是有所幫助的。
	　
	　
	　
	　
	　

	10. 我覺得參與本次活動能讓我將平日所學加以應用。
	　
	　
	　
	　
	　


三、反思成長
請簡述本次活動中我學到了什麼:
                                                                                        
                                                                                        
四、指導老師輔導評量(在空格欄內打勾) ※學生無須勾選
	評量項次
	非常滿意
	滿意
	尚可
	不滿意
	非常不滿意

	1. 活動參與者對於此次的活動安排是否滿意
	
	
	
	
	

	2. 對於本次活動之整體表現感到滿意
	
	
	
	
	


對學生的鼓勵.評論或建議:(指導老師於參與會議後給予適當的指導與回饋。)
                                                                                        
                                                                                        
指導老師簽名:
(2016/12/22更新)
