教育部107年度補助大專校院辦理學生事務工作計畫

「導師輔導知能與實務研討會」實施計畫書
一、計畫依據：

依據教育部106年11月9日臺教學(二)字第1060156001號函辦理。
二、計畫目的：
    在大學階段，「導師」是引領學生的重要貴人，兼具教學、輔導與啟發多重功能，學生在校學習歷程中，導師與學生接觸最多且最直接，能確實瞭解學生的困難和需要。因應目前學生問題日趨多元化與複雜化，學生們可能會遇到的議題與困難不盡相同，其中又以情感議題較為常見。

    情感是美好生命不可或缺的養分，但許多人卻因愛受傷！因此，珍視情感與經營情感的能力是需要學習的！從情感教育的源頭—自我瞭解切入，探尋個人與情感發展有關的性格、價值觀、依附風格等議題，關切情感關係的發展歷程，學習開展、維繫、增進情感之溝通表達與衝突處理及協商與情緒管理之能力；學習如何面對分手之失落，以及防治親密暴力；並探究社會文化與價值觀、法律等因素與情感之關係。

    期盼透過專家學者及績優導師的情感議題實務經驗分享，使與會人員對於學生們所會遇到的問題與困擾更加瞭解，並透過討論的方式，彼此分享寶貴的輔導經驗藉由分享互動增進其問題的解決策略，亦可針對學務工作提供建議與交流，同時了解輔導學生要訣及各項可運用資源，全面提升學務工作之績效。
三、指導單位：教育部
四、主辦單位：國立臺灣海洋大學學生事務處
五、參加對象：各大專校院導師、學務人員及導師工作業務相關承辦人員及導師，與會人員包
              含工作人員預計 100 人。
六、活動時間：107年5月11日（星期五）9：40~16：40
七、活動地點：國立臺灣海洋大學行政大樓第二演講廳 (基隆市中正區北寧路2號)

八、活動方式：以主題座談與經驗交流 
九、講師簡介：
   （一）姚淑文主任
         東吳大學健康暨諮商中心主任 、現代婦女基金會顧問 、台灣防暴聯盟理事

   （二）許曼君心理師
         聯合心理諮商所心理師、大專院校團體工作坊帶領者與心理衛生講座講師

   （三）蘇健民老師
         國立臺灣海洋大學海運暨管理學院運輸科學系助理教授、101.103.105學年度全校優
         良導師、104學年度全校傑出導師及106年度北一區友善校園大專院校優秀導師                                                                  

十、研討會時程表:
	時間
	內容

	08：40發車
	         臺北火車站(東三門)集合搭乘遊覽車

	09：20發車
	基隆火車站(北站出口)集合搭乘遊覽車

	09：40至10：00
	報到

	10：00至10：10
	開幕式
         國立臺灣海洋大學田華忠學務長致詞

	10：10至12：10

	                【主題研討暨座談】
     主題一：當愛不再自由？校園親密關係暴力

     主持人：國立臺灣海洋大學 田華忠學務長

     主講人：姚淑文主任(東吳大學健康及諮商中心主任)

	12：10至13：00
	                      午餐休息

	13：00至15：00

	                【主題研討暨座談】
     主題二：分手快樂工作坊

     主持人：國立臺灣海洋大學 田華忠學務長

     主講人：許曼君心理師(聯合心理諮商所)

	15：00至15：20
	                        茶會

	15：20至16：20
	             【班級經營實務經驗交流分享】

     主題三：班級經營實務經驗交流分享

     主持人：國立臺灣海洋大學 田華忠學務長

     主講人：蘇健民老師(海大 105 學年度全校優良導及
             106年度北一區友善校園大專院校優秀導師)

	16：20至16：40

	                  【綜合座談與閉幕】
     主持人：國立臺灣海洋大學田華忠學務長Q&A

	16：40
	          賦  歸
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十一、報名時間：可採線上報名、電子郵件或傳真報名。(以下列3個選項擇一回覆)
     （一）線上報名：報名網址 http://0rz.tw/dCuV4 


     （二）傳真報名：填妥報名表後(如附件一) 傳真至02-24632274
     （三）電子郵件：填妥報名表後(如附件一) E-mail至hsiaolei77@mail.ntou.edu.tw 
      請於107年4月30日（星期一）前完成報名手續。
十二、聯絡人：國立臺灣海洋大學學務處諮商輔導組項筱磊小姐。

      電話：(02)2462-2192分機1197
      傳真：(02)24632274
      電子信箱：hsiaolei77@mail.ntou.edu.tw   
十三、交通資訊：(如附件二)
     （一）接駁專車：
      ﹡台北火車站（東三門）
    去程：台北火車站─海大：發車時間為上午8時40分。
        回程：海大─台北火車站：發車時間為下午16時40分。
      ﹡基隆火車站 (北站門口)
    去程：基隆火車站─海大：發車時間為上午9時20分。

    回程：海大─基隆火車站：發車時間為下午16時40分。

     （二）大眾運輸
  ﹡公車
    搭乘國光號「1813臺北車站東三門─ 基隆」、「1802三重 ─ 基隆」、「1801國立護理學
    院 ─ 基隆」、 「1800中崙 ─ 基隆」在基隆終點站下車，此時基隆火車站在您的前方，
    基隆港即在旁邊。       
  ﹡計程車或公車

    您可搭乘計程車至海大，車資約NT$200-210左右。
    或前行至火車站旁邊的基隆市公車處搭市內公車，市區103、104、108並於海大「體育
    館」站下車，目前公車票價：票價:全票15元
     （三）自行開車

      ﹡本校濱海校區校門WGS84經緯度座標：E121。46’34.25”　N25。9’2.53”

        請參閱海洋大學交通資訊http://traffic.ntou.edu.tw/ntous/
十四、其他說明
      （一）全程參與者認證【公務人員終身學習】研習時數。
     （二）為響應環保，請與會者自行攜帶環保杯筷。
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