
國立政治大學 107 年度志願服務基礎與特殊訓練實施計畫 

一、 依據我國志願服務法第 9 條，為推動國民投入志願服務行列，規劃志願服務培訓課程，

推動相關志願服務方案，鼓勵國民參與。 

二、 指導單位：教育部青年發展署、北基金青年志工中心（十大傑出青年基金會承辦） 

三、 主辦單位：國立政治大學 

四、 活動地點：台北市文山區指南路二段 64 號政治大學 

五、 參加對象：有意從事志願服務之政治大學教職員生、退休人員及一般民眾，基礎訓練名額

計 100 人，特殊訓練名額計 50 人。 

六、 活動時間、地點及報名方式： 

項目 基礎訓練 特殊訓練 

時間 107 年 5 月 5 日（六）8:10-17:30 及 5

月 6 日（日）8:10~12:30 

107 年 5 月 12 日（六）8:10-17:30 

地點 本校行政大樓七樓第一會議室 本校研究大樓 203 教室 

報名方式 107 年 5 月 1 日（二）前至本校聯合

報名系統 https://ppt.cc/fJHbPx 報名。

107 年 5 月 8 日（二）前至本校聯合

報名系統 https://ppt.cc/fYTTQx報名。
 

七、 活動認證：全程參與任一項訓練課程，無遲到早退者（應簽到及簽退），核發結業證明書乙

張。證書另行寄發，參與者請於報到當日檢附回郵信封以便郵寄證書。 

八、 申請志願服務記錄冊： 

(一) 完成志願服務基礎訓練課程取得結業證明書後，至本校或其他各志願服務運用單位完

成特殊訓練課程，並經志願服務運用單位認證後，可申請核發志願服務紀錄冊。 

(二) 12-30 歲青少年完成基礎及特殊訓練課程者，如欲申請教育部青年發展署北基金青年

志工中心「志願服務紀錄冊」，請於 5 月 12 日繳交一吋相片兩張，未繳交者視為放棄

申請（非參與本次基礎訓練者，請另檢附基礎訓練證書影本）。30 歲以上全程參加學

員，僅予結業證明書。 

九、 課程內容： 

(一) 基礎訓練 因應本校學生從事部落、偏鄉及社區教育服務，特邀請競爭 LEAD 教育中心

李柏賢老師、原住民家庭服務中心扎根計畫馬志政督導、全美服務學習年會政大代表

團李盈萱團長及屏東縣萬巒國中蘇子嚴老師由實務面探討志願服務基本課題，共計 6

堂課，12 小時。 

5 月 5 日 課程 講師 經歷/現職 

08：20 

10：20 
志願服務法規之認識 

李柏賢 
競爭 LEAD 教育中心執行長 

中華康輔教育推廣協會理事 10：30 

12：30 
自我了解及自我肯定 

13：20 

15：20 
志願服務倫理 

馬志政 

原住民族事務委員會原住民家庭

服務中心扎根計畫宜花區區域督

導 15：30 志願服務的內涵 
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17：30 

5 月 6 日 課程 講師 經歷/現職 

08：20 

10：20 
志願服務發展趨勢 李盈萱 

2017~2018 全美服務學習年會政大

代表團團長、2017 傑青獎-傑出服

務性社團領袖得主 

10：30 

12：30 
志願服務經驗分享 蘇子嚴 屏東縣萬巒國中專任輔導教師 

 

(二) 特殊訓練 針對本校從事兒童及青少年課後輔導、寒暑假營隊及社區服務的社團及學

生開設，以服務前的認識與準備，以及服務現場的帶領與技巧為課程目標。特別邀請

家扶助基金會社工林淑月督導開設「青少年常見困擾及資源」以及「服務方案設計與

評估」，具團體帶領及諮商實務經驗的胡舜皓老師開設「團體輔導理論與方法」及「團

體輔導帶領實務」，四門課共計 8 小時。課程包含實作，限額 50 名，並以本校參與服

務活動學生優先錄取。 

訓練面向：■社區 □環境 □文化 □科技 □健康 ■教育 

5 月 12 日 課程/簡介 講師 現職/學經歷 

08：20 

10：20 

青少年常見困擾及資源 

說明兒少常見的問題、背景與成因，

提供資源連結的方法與可能。 

林淑月 

財團法人台灣兒童暨

家庭扶助基金會台北

市南區分事務所社工

督導 
10：30 

12：30 

服務方案設計與評估 

說明服務方案與一般活動不同的要

素與特點，並從服務的「延續性」思

考服務方案的規劃與執行。 

13：20 

15：20 

團體輔導理論與方法 

1.因應服務現場需面對工作團體或學

員群體，學習解讀行為背後的訊息。

2.說明團體帶領及輔導的方法。 

3.建立團隊帶領的正確心態，避免自

我膨脹的服務意識。 
胡舜皓 

中華小腦萎縮症病友

協會-團體帶領人、衛

生福利部男性關懷專

線諮詢員、國立政治

大學輔導與諮商碩士

學位學程 15：30 

17：30 

團體輔導帶領實務 

透過團隊反思技巧的實做，實際分組

演練團體帶領的方法，並現場探討各

種處理及面對的方式。 
 

十、 注意事項 

 本活動計畫如有修正或變更，將以課外活動組網站公告為準。 

 活動承辦人：學務處課外組，王千蕙小姐，電話：2939-3091*62239。 

 


